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Les actions sur le niveau terminal au lycée : 
 
Au-delà du suivi de chaque élève par les professeurs principaux/référents et les équipes éducatives, des actions 
spécifiques sont organisées : 

• Présentation de filières d’étude pour les élèves intéressés (présentation du STAPS qui a eu lieu le 16 
novembre, forum des métiers de l’animation et du médico-social le 09 décembre, mini-forum de 
l’orientation le 03 février, présentation de divers BTS et BUT en filières professionnelles dans le module 
« insertion professionnelle et poursuite d’étude – IPPE » et technologiques, …) 

• Séance collective animée par MME APCHER, Psy EN, sur la voie générale, technologique et professionnelle 
pour une présentation des modalités d’inscription via PARCOURSUP : Calendrier, rédaction des vœux, 
stratégies et dossier social étudiant. Ces séances auront lieu en collaboration avec l’Assistante Sociale du 
lycée sur la voie professionnelle pour une présentation du dossier social étudiant. 

• Séance collective avec les professeurs référents des classes de Terminale générale en salle informatique 
pour poursuivre l’appropriation de l’application PARCOURSUP début janvier.  

 

 

L’orientation post-bac 
Année scolaire 2022-2023 

 

Une orientation réussie est l’un des deux objectifs 
principaux de l’année de terminale concomitamment à 
l’obtention du baccalauréat.  
 
Nous le rappelons à cette occasion, pour atteindre ces 
deux objectifs sereinement, il est nécessaire de 
développer des compétences éminemment 
transversales : autonomie, responsabilisation, 
organisation et méthodologie.   
 
Chaque année, le projet d’orientation nourrit 
légitimement des interrogations, voire des inquiétudes 
des parents.  
 
Les professeurs principaux et / ou référents mais aussi les 
professeurs de spécialité sont pleinement engagés dans 
ce travail auprès de chaque élève. Des entretiens 
individualisés sont conduits depuis septembre avec les 
élèves pour faire un point sur leur réflexion et leur 
donner des premières pistes mais aussi avec les 
responsables légaux en tant que de besoin.  
 
Ce document vise à guider les familles sur des supports 
d’information, ou vers des ressources pour aider à 
préparer le projet de poursuite d’études. 
 
Nous sommes tous là pour faire en sorte que les lycéens 
qui nous sont confiés deviennent auteurs et acteurs de 
leur projet d’orientation respectif.  
 
Nous restons à votre écoute. 

G. MATHIEU, proviseur,  
A BLAISE, proviseure adjointe 

 

L’accompagnement à l’orientation sur le niveau terminal : 

• S’inscrit dans la continuité des actions menées en 

seconde et en première. 

• A pour objectif de permettre aux élèves d’élaborer 

progressivement son projet d’avenir et de formation. 

• S’appuie sur un dialogue entre les élèves, les parents 

et les membres des équipes éducatives.  

 

Le projet d’orientation est lié à trois domaines :  

 

 

 

 

 

CONNAISSANCE de SOI 
(Facteurs personnels) : motivation, centres 
d’intérêts, envie, compétences, santé 
 

CONNAISSANCE 
des FORMATIONS : 
sélection, durée, coût, 
alternance, lieu de 
formation, niveau 
scolaire exigé de travail 

 

CONNAISSANCE des 
METIERS : 
Activités, secteur 
d'activité, compétences 
requises, horaires, 
salaires, débouchés, 
condition 
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Calendrier de l’année de terminale 2022-2023 : 
Projet d’orientation et procédure Parcoursup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calendrier pour les formations hors Parcoursup, les études à l’étranger : prendre contact avec les écoles et s’informer au 3C ou au CIO 

Lien lycée-université 
 

• Du lycée à Nantes université : lien vers le site dédié https://lyceens.univ-nantes.fr/ 

• Université à l’essai : du 13 au 17 février pour toutes les licences (Nantes, La Roche sur Yon) et des BUT 
(Nantes, Saint-Nazaire, La Roche-sur-Yon) 

Pré-inscription par les lycéens via le site web à partir du 21 janvier 2023 : 
https://lyceens.univ-nantes.fr/se-rencontrer/universite-a-lessai 
Action similaire sur le Site du Mans (vis ma vie d’étudiant : 06 au 10 février), site d’Angers, Cholet, Saumur 
(m’essayer, c’est m’adopter : 13 au 17 février), Faculté libre de l’Ouest UCO (testez l’université : 14 au 17 février) 

• Portes ouvertes  

Nantes Université 
sites Nantes, St-Nazaire, la Roche s/Yon 

Université ANGERS 
sites d’Angers, Cholet, Saumur 

Le Mans Université 
sites du Mans, Laval 

4 février 2023 : site de Nantes 
4 mars 2023 : site St-Nazaire et la Roche /Yon 

4 février 2023 
pour tous les sites 

28 janvier 2023 
pour tous les sites 

 
 

Ressources utiles 

 

Pour approfondir votre information 
sur les métiers et/ou les formations : 
www.parcoursup.fr 
www.terminales2022-2023.fr 
www.onisep.fr     
www.cidj.com   
www.orientation-pour-tous.fr   

Pour avoir des informations sur la vie 
lycéenne et étudiante : 
https://www.education.gouv.fr/pid29865/vie-
lyceenne.html 
www.messervices.etudiant.gouv.fr 
www.etudiant.gouv.fr  
www.jeunes.gouv.fr  
www.cordeesdelareussite.fr  

Thématiques particulières : 
Apprentissage : 
www.alternance.emploi.gouv.fr  
Europe : www.euroguidance-france.org  
Enseignement à distance : www.cned.fr  
 
Pour poser des questions : 
www.monorientationenligne.fr 

 

 
   

 

Elaboration du projet d’orientation.                      Finalisation des vœux post-bac.  

 
  

        Conseil de classe du 
                  2e trimestre 

Novembre 

 

Décembre Janvier  Mars  Juin 

Intentions 
d’orientation 

 
Début de l’accompagnement à 

l’orientation (1) 

Juillet Mai  

 
Propositions 
Acceptation 
Inscription 

 
        Examen des 

       Candidatures (3) 

Saisie des vœux 
post-bac 

 

Projet de 

formation motivé 
Fiches Avenir Fiches Avenir 

(2) 

 (1) - Conseil de classe du 1er trimestre : 1ère quinzaine de décembre : L’équipe éducative émet des conseils et éventuellement des recommandations sur les intentions 

d’orientation. Les professeurs référents ou principaux prennent contact avec les familles en tant que de besoin.   
     - Passage dans chaque classe de Mme APCHER psy EN courant janvier  
     - Mardi 3 janvier 2023 : Rencontre parents-professeurs référents et ou principaux  
     - Mardi 17 janvier 2023 : Réunion d’information « Parcoursup » à destination des parents avec Mme APCHER psy EN, des professeurs référents/principaux et 
l’équipe de direction  
(2) Fiches intégrant l’avis du chef d’établissement d’origine et transmises aux établissements d’enseignement supérieur via l’interface Parcoursup        
(3) Par les établissements d’accueil 
 
 

 

 

Acceptation d’une proposition 
et inscription. 

20 décembre 2022 : mise à jour 

ministérielle et ouverture du site 

d’information parcoursup 

Du 18 janvier au 08 mars 

2023 : inscription sur 

parcoursup, création du dossier 

et saisie des vœux  

06 avril 2023 : date limite 

pour finaliser le dossier avec 

les pièces demandées par 

formation et confirmation 

des voeux 

Du 1er juin au 13 

juillet 2023 : phase 

principale d’affectation : 

consultation des 

réponses et acceptation 

d’une proposition 

Vos interlocuteurs : 

• Le professeur principal/ référent 

• MME APCHER, Psychologue de l’éducation nationale, spécialité conseillère en orientation : présente au lycée 
tous les vendredis et les mardis après-midi en semaine impaire 
Possibilité de prendre rendez-vous également au CIO de CHATEAUBRIANT (y compris pendant les vacances scolaires) 

• L’équipe de direction qui se partage le suivi des classes : 
M. MATHIEU : T REF 3,4,7,8 ; T ST2S, T AEPA 
MME BLAISE : T REF 1,2,5,6 ; T STMG, T LOG 
MME RAVASSARD (DDFPT) : T ASSP 

https://lyceens.univ-nantes.fr/
https://lyceens.univ-nantes.fr/se-rencontrer/universite-a-lessai
http://www.terminales2022-2023.fr/
http://www.terminales2022-2023.fr/
http://www.onisep.fr/
http://www.orientation-pour-tous.fr/
https://www.education.gouv.fr/pid29865/vie-lyceenne.html
https://www.education.gouv.fr/pid29865/vie-lyceenne.html
http://www.messervices.etudiant.gouv.fr/
http://www.etudiant.gouv.fr/
http://www.jeunes.gouv.fr/
http://www.cordeesdelareussite.fr/
http://www.alternance.emploi.gouv.fr/
http://www.euroguidance-france.org/
http://www.cned.fr/
http://www.monorientationenligne.fr/

