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CAP ATMFC 

«L’acte le plus sublime est de placer un autre avant soi» 

William BLAKE 

CAP Assistant(e) Technique en Milieux Familial et Collectif 

QUI A BESOIN DE VOUS ? 

 
• Les personnes âgées 

• Les personnes malades 

• Les personnes en situation de handicap 

• Les femmes enceintes 

• Les familles  

• Les collectivités 

Scannez-moi pour accéder à la vidéo métier 
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Le cadre de la formation 

L’ÉLÈVE DOIT ÊTRE CAPABLE :  

• D’aider les personnes dans la vie quotidienne en 

milieu familial ou en collectivité 

• De maintenir en l’état le cadre de vie, d’assurer          

l’entretien du linge 

• De préparer et assurer le service des repas en  

milieu  familial ou en collectivité 

LE CADRE DE LA FORMATION 

Pour vous accompagner tout au long de votre       

formation de 2 ans, vous aurez à votre disposition 

une cuisine tout équipée, un appartement             

reconstitué, un espace lingerie moderne,                 

du matériel familial et du matériel de collectivité.  

LES PÉRIODES DE FORMATION EN MILIEU PROFESSIONNEL 

Sur une durée totale de 2 ans, vous aurez à réaliser 14 semaines d’immersion en milieu               

professionnel.  

Répartie entre structures collectives (12 semaines) et domicile privé des personnes suivies            

(2 semaines), vous saurez ensuite vous adapter à ces 2 configurations. 

LES DÉBOUCHÉS  

La population en Loire Atlantique de plus de 60 ans augmentera de 

plus de 25% de 2015 à 2025 (source : Direction Prospective du dépar-

tement). 

La population du département a augmenté de plus de 16 000        

personnes entre 2013 et 2018 (source INSEE).  

Les Services à la Personne font partie des métiers qui recrutent le 

plus dans le département.  


